
8月

1回目 8月 3日（木） 12月予定日の方

2回目 8月23日（水） 11月予定日の方

3回目 8月30日（水） 10月予定日の方

9月

1回目 9月20日（水） 1月予定日の方

２回目 9月13日（水） 12月予定日の方

３回目 9月27日（水） 11月予定日の方

３回目 9月28日（木） 11月予定日の方

10月

1回目 10月 ４日（水） ２月予定日の方

２回目 10月18日（水） １月予定日の方

３回目 10月25日（水） 12月予定日の方

プレママクラス日程表

予定月でクラス分けをしております。分娩月をご確認の上　

※10月予定日の方、3回目は30日のみです。

※12月予定日の方、３回目は25日のみです。

※日にち、曜日にご注意ください。

WEB最新予約からご予約下さいますようお願いいたします。

＊お子様はご同席頂けません。あらかじめご了承ください。


